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`eñdr eoirnmbZmMr n§MgwÌr

1. n¡Xmg

 eoir nmbZ Hw$R>o H$aÊmma? 
 eoir nmbZ H$emgmR>r? XþY/_m§gmoËnmXZ
 OZmdam§Mr {ZdS>  H$aVm§Zm  Imbrb gwÌmMm dmna H$amdm
 OmdB©-OmV-d`-B©îQ> JwUY_©
OmV
_hmamîQ´>mVrb {d^mJm{Zhm` eoiçm§À`m OmVr

g§J_Zoar  (Ah_XZJa, nwUo  d Zm{eH$ {OëhçmMm H$mhr ̂ mJ)
 _wi ñWmZ … Ah_XZJa, Zm{eH$ d nwUo
 CX²Xoe … XþY d _m§g CËnmXZ
 AmH$ma …  _Ü`_

Cñ_mZm~mXr (_amR>dmS>m d npíM_ _hmamîQ´>)
 _wi ñWmZ … _hmamîQ´> amÁ`mVrb 
 Cñ_mZm~mX, gmobmnya d Ah_XZJa
 CX²Xoe … _m§g CËnmXZmgmR>r
 AmH$ma … _Ü`_ 

~oamar ({dX^©)
 _wi ñWmZ … ZmJnya, dYm©, AH$mobm
 CX²Xoe … _m§g CËnmXZ
 AmH$ma … _Ü`_

H$moH$U H$Ê`mi (H$moH$U)
 _wi ñWmZ … qgYwXþJ©
 CX²Xoe … _m§g CËnmXZmgmR>r
 AmH$ma … _Ü`_

d`
gd©gmYmaUnUo  Za d _mXrMo d` 2 Vo 5 df© Agmdo



ZamgmR>r 
 30 Vo 35 _mÚm§gmR>r XmoZ Vo VrZ df© d`mMm Za Amgmdm. 
 50 Vo 60 _mÚm§gmR>r VrZ Vo nmM df© d`mMm EH$ Za Amdí`H$ AgVmo. 
 Za OmñVrV OmñV 5 df© d`mn`ªV dmnamdm. 
 Xa  XmoZ dfmªZr Za ~Xbmdm.
_mXrgmR>r 
 eŠ`Vmo 1 dfm©nwT>rb d`mÀ`m _mÚm IaoXr H$amì`mV.
 _mXrMo CËnmXZj_ d` 7 Vo 8 df© AgVo. 

B©îQ> JwUY_©
ZamgmR>r
 n¡XmergmR>r OwiçmVrb EH$  gwÑT> Za {ZdS>mdm.
 nwT>rb  nm` gai AgmdoV.
 AmoR> ~marH$, ZmH$nwS>çm _moR>çm Agmì`mV. 
 S>moio nmUrXma AgmdoV.
 _mZ OmS>  Agmdr VgoM _mZoda ̂ anya Am`mi Agbobm Za {ZdS>mdm.
 N>mVr ̂ aXma, nwT>rb XmoZ nm`mVbr A§Va ZD$ BªMmnojm OmñV Agmdo. 
 XmoÝhr d¥fU  ì`dñWrV AgmdoV. 
 A§S>H$mof bm|~Vo Zgmdo. 
 Za Mni, CËV_  nm¡éfËd AgUmam Agmdm. 
_mÚm§gmR>r
 nwT>rb nm` gai _mJrb nm`mMo JwS>Ko H$moUXma AgmdoV. 
 _mJrb nm`mV nwaogo A§Va Agmdo, OoUoH$éZ H$mg ̂ aXma amhrb. 
 H$mg _D$, Ho$g Zgbobr, AY©JmobmH$ma d nmoQ>mbm {MH$Q>bobr Agmdr. 
 ñd^mdmZo Jar~ d {nbm§Mr Mm§Jbr H$miOr KoUmar Agmdr.
 {Z`_rV _mOmda ̀ odyZ XmoZ dfm©V VrZ doim {dUmar.
 Xþ½YmoËnmXZ Mm§Jbo AgyZ em§VnUo {nbm§Zm nmOUmar.
 Owio H$aS>o XoUmar _mXrM eŠ`Vmo {ZdS>mdr.



2. Amhma ì`dñWmnZ

H$aS>m§Mm Amhma
 H$aS>m§Zm OÝ_ë`m~amo~a AmB©Mm {MH$ dOZmMo 10 

Q>ŠHo$, AmÜ`m© VmgmMo AmV nmOmdm åhUOo 
amoJà{VH$ma j_Vm dmT>Vo. 

 XÿY VrZ _{hZo d`mn`ªV nmOmdo.  
 n{hë`m n§YadmS>çmZ§Va WmoS>o newImÚ d dmibobm 

Mmam MKiÊ`mMr gd` bmJw Úmdr. 
ImÚmMo à_mU d`mZwgma Imbrb  à_mUo dmT>drV Omdo
1) EH$ Vo XmoZ _hrZo 50 Vo 100 J«°_ ImÚ 2) XmoZ Vo VrZ _{hZo 100 Vo 150 
J«°_ ImÚ 3) VrZ Vo Mma _hrZo 200 Vo 250 J«°_ ImÚ 4) Mma _{hÝ`mZ§Va 
350 Vo 500 J«°_ ImÚ

_mÚm§Mm Amhma 
 MamD$ nÜXVrV  6 Vo 8 Vmg MmaUo JaOoMo AgVo. 
 ~§{XñV eoirnmbZmV EH$m eoirbm 4 {H$bmo {hadm Mmam d EH$ {H$bmo 

dmibobm Mmam Úmdm.
 MmamD$ Hw$aUmV Mmè`mMm VwQ>dS>m Agë`mg  1 {H$bmo {hadm Mmam d 500 

J«°_ dmibobm Mmam amÌrMo doir nwadmdm. 
 350 J«°_ newImÚ amoO Úmdo. 
 n¡Xmg h§Jm_mV 500 J«°_ n`ªV ImÚ dmT>dmdo åhUOo Owi`m§Mo à_mU dmT>Vo.
 {dÊ`mnwdu XmoZ _{hZo ImÚ d Amhma CËV_  R>odmdo åhUOo dOZXma H$aSw> 

OÝ_mbm ̀ oB©b d eoirbm XÿY Mm§Jbo \w$Q>ob VgoM H$aSw> Omo_mZo dmT>ob.
 {Z`_rV S>hmim H$amdm. qb~, ~m^wi, ~moa, A§OZ ̀ m§Mm OmñV dmna H$amdm  

H$maU eoiçm Amnbr 60 Vo 70 Q>ŠHo$ ^wH$ {ÛXbMmam d PmS>nmë`mda 
^mJdVo.

Zam§Mm Amhma 
 Zam§Zm amoO 350 Vo 400 J«°_ newImÚ Úmdo.  
 n¡Xmg h§Jm_mV àWrZ`wŠV Mmam, e|JXmUmn|S>, jma {_lU Úmdo.
 n¡Xmg j_Vm dmT>dÊ`mgmR>r _moS> Ambobr _Q>H$s Úmdr. 

nmUr - 1) eoiçm§Zm {XdgmVwZ {H$_mZ EH$Xm Var nmUr nmOmdo.
         2) gmYmaUnUo amoO 2 Vo 3 {bQ>a  nmUr  dmVmdaUmZwgma nmOmdo.



3. ì`dgm`rH$ ì`dñWmnZ

H$aS>m§Mo ì`dñWmnZ 
 H$aSw> OÝ_ë`m~ao~a AmB©bm MmQy> Úmdo åhUOo Ë`m§V 

_mV¥ËdmMr ̂ mdZm ÑT> hmoVo. 
 ZmH$mVrb {MH$Q> Ðd gm\$ H$amdm. 
 H$aS>m§Zm AÜ`m© VmgmMo AmV {MH$ nmOmdm. 
 n§Yam {XdgmZ§Va WmoS>m dmibobm Mmam MKiw Úmdm. 
 Omo_Xma dmT>rgmR>r (B©X H$arVm) 60 Q>ŠHo$ ImÚ d 40 Q>ŠHo$ Mmam `m 

à_mUmV Amhma Úmdm. 
 ghm _{hZo d`mV 20 Vo 25 {H$bmoMo H$aSw> {dH«$sgmR>r V`ma hmoUo JaOoMo 

Amho. 
n¡Xmg ZamMo ì`dñWmnZ 
 {XS> dfm©nojm H$_r d`mMm Za n¡XmergmR>r dmné Z`o.
 Za H$m`_ H$inmV R>ody Z`o.
 n¡Xmg h§Jm_mV nmoQ>mdarb Ho$g H$mnmdoV.
 XmoZ Za  n¡Xmg h§Jm_mV eŠ`Vmo EH$Ì R>ody Z`oV 

åhUOo  Ë`m§À`mV  _mam_mar hmoUma Zmhr. 
 n¡Xmg h§Jm_mV Zam§Zm gH$g àWrZ`wŠV Amhma Úmdm OoUoH$éZ Ë`m§Mr 

àOZZ j_Vm dmT>ob. 
_mÚm§Mo ì`dñWmnZ
 ZD$ _{hZo Vo EH$ dfm©n`ªV _mÚm d`mV ̀ oVmV.
 n¡Xmg h§Jm_mV _Úm§Zm gH$g  {hadm Mmam 

{_iob ̀ mMr  H$miOr ¿`mdr. 
 n¡Xmg h§Jm_mnwdu, Jm^U H$mimVrb eodQ>À`m 

_{hÝ`mV Amhma d ImÚ dmT>dmdo, åhUOo 
Owiçm§Mo à_mU dmT>ob Am{U dOZXma H$aS>o OmñV {_iVrb. 

 Jm^U d Xþ^Ë`m _mÚm§À`m AmhmamV jma {_lUmMm dmna H$amdm. 
 Jm^U eoiçm BVa H$inm nmgwZ doJiçm R>odmì`mV.  
 {dboë`m eoirMr H$miOr ¿`mdr, _mJrb ^mJ ñdÀN> Ywdmdm, gS>o 

\$moS>mdrV, H$aSy> ì`dñWrV nmOmdo.



MmaÊ`mMo ì`dñWmnZ
 CÝhmiçmV gH$mir bdH$a d 

g§Ü`mH$mir Ceramn`ªV eoi`m 
Mmamì`mV.

 {hdmi`mV gw`m}X`mZ§VaM eoiçm 
MmaÊ`mg Ý`mì`mV H$maU Xd nS>boë`m 
JdVmda eoiçm Mmaë`mg gXu d 
\w$â\w$gXmh VgoM Kí`mMo AmOma  
hmoÊ`mMr eŠ`Vm AgVo.  

 gmR>dboë`m nmUdR>çmda OoWo JmoJbJm`r AmhoV qH$dm OoWo JmoJbJm`rMm 
dmda Agob Aem {R>H$mU eoiçm Mmé Z`oV. 

 eoiçm Mmam`bm ZoÊ`mnwdu ~m^irMm  S>hmim, e|Jm Im`bm {Xë`mg 
eoiçm N>mZ  MaVrb.

 AmR>dS>çmVwZ EH$Xm qb~mMm S>hmim Adí` Úmdm åhUOo O§VmMo à_mU 
H$_r hmoB©b. 

JmoR>çmMo ì`dñWmnZ 
 H$_rV-H$_r IMm©V, CnbãY gmYZ-gm_wJ«rMm dmna H$éZ JmoR>o ~m§YmdoV.
 JmoR>çmV JìhmUr Agë`mM nm{hOo. 
 24 Vmg ñdÀN>  {nÊ`mMo nmÊ`mMr gmo` Agmdr. 
 JmoR>çmMr bm§~r nwd©-npíM_ Aer R>odmdr.
 JmoR>m H$moaS>m am{hb ̀ mMr H$miOr ¿`mdr.
 AmR>dS>çmVyZ {H$_mZ EH$Xm MwZm ̂ wa^wamdm.
 JmR>çmVrb O_rZ CËV_ {ZMam Agbobr, _wa_mMr Mm§Jbr, eŠ` 

Agë`mg {dQ>m A§Wamì`mV.
 AVr nmdgmir àXoemV eoiçm§Zm ~gÊ`mgmR>r  _mMUmMr ì`dñWm H$amdr. 



4. Amamo½` ì`dñWmnZ 

eoiçm§À`m Amamo½`ì`dñWmnZmV 3 _hËdmÀ`m ~m~r§H$S>o bj Úmdo.  
 `mo½` doir bgrH$aU-eoiçm_Yrb bgrH$aUmMo nwñVH$s VŠVo Z dmnaVm 

new d¡ÚH$mÀ`m gë`mZo Am§Ì{dfma d nrnrAma `m XmoZ AmOmamgmR>r 
gŠVrZo bgrH$aU H$éZ ¿`m.

 O§V{Z_wb©Z dfm©VwZ 3-4 doim Xadoir doJdoJiçm O§VZmeH$mMm dmna 
H$éZ newd¡ÚH$mÀ`m gë`mZo H$am. 

 ~mhç H¥$_r Ogo nrgdm, JmoMrS>, Cdm ̀ m§Mm doirM ~§Xmo~ñV H$am. 

5. nUZ/{dH«$s ì`dñWmnZ 

� `eñdr eoirnmbZmMo AË`§V _hËdmMo gwÌ åhUOo eoiçm§Mo 
{dH«$sì`dñWmnZ. ~hþVm§er eoir ì`mdgm{`H$ eoirnmbZ åhUOo B©XgmR>r ~moH$S> 
{dH«$s ̀ m EH$mM g§H$ënZoVwZ H$aVm§Zm {XgyZ ̀ oVmV.  XþX¡dmZo B©XÀ`m ~mOmamV 
~moH$S>m§Mr AmdH$ dmT>ë`mZo Ano{jV ^md ~moH$S>m§Zm {_iV Zmhr d XþX£dmZo 
~è`mMXm ì`dgm` VmoQ>çmV `oVmo. eoirnmbZ H$aVm§Zm ~mOmanoR>oMm Aä`mg 
Ho$ë`mg bjmV ̀ oB©b  H$s ñWm{ZH$ ~mOmamV EH$ dfm©À`m AmVbo d 20 Vo 25 
{H$bmo dOZmÀ`m ~moH$S>mÀ`m _m§gmgmR>r _mJUr Amho. `m CbQ> B©XgmR>r 1 
dfm©À`m nwT>Mo d OmñVrV OmñV dOZ AgUmao ~moH$S>m§Mr IaoXr Ho$br OmVmV. 
åhUOoM B©XgmR>r Ho$bobo ~moH$S> B©XÀ`m ~mOmamV {dH$bo Jobo ZmhrVa nwT>À`m B©X 
n`ªV gm§^miÊ`mMr O~m~Xmar Amnë`mbm ¿`mdr bmJVo Am{U `mM {R>H$mUr 
eoir nmbH$mMm {ZU©` MwH$Vmo. åhUwZM Amnë`mH$S>o OÝ_mbm ̀ oUmao  H$aS>m§n¡H$s 
{dH«$s H$aÊ`mgmR>r Imbrb à_mUo {Z`moOZ H$amdo. 
 10-15 % ~moH$S> n¡XmergmR>r {dH$mdoV.
 10-15% ~moH$S> B©XgmR>r V`ma H$amdoV.
 40-50% ~moH$S> ñWm{ZH$ ~mOmamV {dH«$sgmR>r V`ma H$amdoV.
 ~moH$S>m§Mr {dH«$s H$aVm§Zm eŠ`Vmo dOZmZwgmaM H$amdr Ë`mH$[aVm

~moH$S>m§Mo dOZ � àM{bV _Q>UmMm Xa
2

 B©X/n¡XmerMo ~moH$S>/nmR>r {dH$Vm§Zm OmñV Xa R>odmdm. 
 Aem[aVrZo {dH«$s ì`dñWmnZ Ho$ë`mg Amnë`m ì`dgm`mV Zâ`mMo 

à_mU dmT>ob.



_w»` g§nmXH$  …   S>m°. {H$aU H$moH$mQ>o, g§MmcH$, {dñVma {ejU
g§nmXH$          …   S>m°. n§{S>V IS>}, à_wI AÝdofH$, ^m.H¥$.A.n. eoVH$ar àW_ H m`©H« _
ghg§nmXH$      …   S>m°. g§O` _§S>H$_mbo, d[að> emók, A.^m.g. g§J_Zoar eoir gwYma
Am{U boIH$       àH$ën, _\w$H¥${d, amhþar 
          S>m°. g§{Xn nmQ>rc, gh AÝdofH$, ^m.H¥$.A.n. eoVH$ar àW_ H m`©H« _
  S>m°. g{MZ gXm\$i, gh AÝdofH$, ^m.H¥$.A.n. eoVH$ar àW_ H m`©H« _

S>m°. ^JdmZ Xoe_wI, gh AÝdofH$, ^m.H¥$.A.n. eoVH$ar àW_ H m`©H« _
    lr. {XZoe {~amar, H$.g§.g., A.^m.g. g§J_Zoar eoir gwYma àH$ën

Z{dZ eoirnmbH$mgmR>r H$mhr YmoŠ`mMr  diUo {ZX}{eV 
H$[aV AmhmoV
 eoirnmbZmV _waKmg, hm`S´>mnmo{ZH$Mm dmna.
 eoiçm§Mr {Z`m©V.
 eoiçm§_Yrb H¥${Ì_ aoVZ. 
{H$\$m`Vera eoir nmbZmgmR>r ñWm[ZH$ OmVtMm dmna H$amdm. 

eoir nmbH$m§Zmo `eñdr eoirnmbZmgmR>r {Xboë`m n§MgwÌrMm dmna Ho$ë`mg  
Amnbm ì`dgm` H$Xmnrhr  VmoQ>çmV ̀ oUma Zmhr ho {ZpíMV. 

^maVr` H¥${f AZwg§YmZ n[afX, Zdr {X„r `m§À`m Am{W©H$ ghmæ`mZo
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